
	GRUNDSCHULE	mit	sport-	und	bewegungserzieherischem	
Schwerpunkt	(GSB)	

	

Durch	 gezielte	 Aktionen	 	 fördern	wir	 die	 Bewegungsmomente	 im	 Schulalltag.	Wissenschaftliche	 Studien	 belegen,	
dass	sich	Bewegung	positiv	auf	die	sensorische,	physische,	motorische,	kognitive	und	soziale	Entwicklung	der	Kinder	
auswirkt.	

Unser	Konzept	im	Überblick	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

Sportunterricht	wird	(soweit	möglich)	in	Einzelstunden	erteilt.	

Schülerinnen	 und	 Schüler	 der	 Klassen	 1-4	 erhalten	
Schwimmunterricht.	

Rhythmisierter	Schulvormittag/Schultag		

• Große	Pause	als	Aktivpause	mit	angeleiteten	
Angeboten	der	Pausenmentoren	im	Rahmen	
„Soziales	Engagement“	der	NeuntklässlerInnen	

• Trennung	Vesperpause	/	Große	Pause	(Kl.1+2)	
• Bedarfsorientierte	Bewegungs-	bzw.	

Entspannungspausen	zwischen	oder	während	
der	Unterrichtsstunden	

• „Bewegtes	Lernen“	mit	und	durch	Bewegung	
• In	der	Mittagspause	gibt	es	beaufsichtigte	

Bewegungs-	und	Sportangebote,	die	u.a.	von	
Schulsportmentoren	(9.	Klasse)	mitgestaltet	
werden.	

Teilnahme	an	Sportwettbewerben:	

• Bundesjugendspiele	
• Sportabzeichen	
• Ravensburg	läuft	
• Jugend	trainiert	für	Olympia	(Schwimmen)	
	

Kooperationen	mit	außerschulischen	Partnern:	

• Vereine:	Handball	/	DLRG	/	Golf	
• BEKI	(Bewusste	Kinderernährung);	Landesinitiative	

des	Ministeriums	für	Ländlichen	Raum	
und	Verbraucherschutz	Baden-Württemberg	

• Jugendbegleiterprogramm	des	Ministeriums	für	Kultus,	
Jugend	und	Sport	

• Deutscher	Golfverband	
	


